
Tanzstudio Tanzstudio ISISISIS
Oase für orientalischen Tanz, Schulweg 2, 3013 Bern 

www.orient-isis.ch

Workshop-Serie mit Assale Ibrahim

• Sa, 12.6.2010Sa, 12.6.2010
13.30 – 15.3013.30 – 15.30

• So, 22.8.2010So, 22.8.2010
14.30 – 16.3014.30 – 16.30

• So, 31.10.2010So, 31.10.2010
14.30 – 16.3014.30 – 16.30

• So, 21.11.2010So, 21.11.2010
14.30 – 16.3014.30 – 16.30

Anmeldung/Infos: Marie-Anne Nabila Scherrer 
Tanzstudio ISIS, Schulweg 2, 3013 Bern 
Tel. 076 398 97 01 - www.orient-isis.ch

Kursinhalt
− Isolationstechnik
− Aufbau der Körperspannung und 

Flexibilität
− Haltung und Muskelkontrolle
− Langsame, schlangenhafte Elemente
− Langsames, fliessendes Laufen (Entree)

− Feinakzentuierte binnenkörperliche 
Bewegungen mit dem typischen 
erdigen Charakter des Tribal Styles

− Drehung am Spot und mit Akzenten
− Bewegungssequenzen und Kombis

Die Workshops sind in sich abgeschlossen, ein Einstieg, bzw. eine Teilnahme ist also jederzeit möglich.



Möchtet ihr euer Repertoire im Orientalischen Tanz erweitern und euch vom Tribal Fusion 
dem neuen, jungen, innovativen Tanzstil inspirieren lassen? 

Dieser Tanzstil entwickelte sich aus dem amerikanischer Tribal Dance (Stammestanz), einem 
Tanzstil der sehr erdig und zentriert ist und meist in der Gruppe getanzt wird.

Im Fusion Stil findest Du eine hervorragende Mischung aus, klassischem orientalischen Tanz, 
nordafrikanischen Sha’abi Tänzen sowie modernen-, indischen- und Flamenco Elementen.
Diese Mischung macht den Tanzstil einzigartig und er erlebt eine ständige, innovative 
Erneuerung und Erweiterung. Der heutige Fusion Stil basiert auf fast 30 Jahre harter Arbeit 
und Entwicklung und wird heute u.a. getragen von innovativen Tänzerinnen wie wie Rachel 
Brice und weiteren Mitgliedern der „Indigo Tanzgruppe“.

Um einen technisch sauberen und ausdrucksstarken Fusion Stil tanzen zu können, muss man 
alle einzelnen Elemente und ihre Zusammensetzung beherrschen. Enorm wichtig ist deshalb 
eine solide Körper-Arbeit. 

Der Fusion Stil wird gekennzeichnet durch eine ganzheitliches, fliessendens Konzept sowie 
einer kontrollierten und unglaublich präzisen Isolationstechnik.

Die Musik besteht aus einem Mix von orientalischen, indischen, mittelalterlichen und 
modernen Klängen, die die oft mystische Wirkung noch unterstreicht.

In Assale Ibrahim finden wir eine Tänzerin und Lehrerin, die für diesen Tanzstil wie 
geschaffen ist, was sich nicht zuletzt auch in der Freude und Begeisterung ausdrückt, mit der 
sie in ihrem Unterricht  diese innovative, faszinierende Tanzrichtung vermittelt.

Kurs Datum Kosten Dauer Std.

1 So, 21.02.2010, So, 21.02.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2
2 Sa, 10.04.2010, Sa, 10.04.2010, 13.3013.30  – 15.30– 15.30 Fr. 60.— 2
3 Sa, 12.06.2010, Sa, 12.06.2010, 13.30 – 15.3013.30 – 15.30 Fr. 60.— 2
4 So, 22.08.2010, So, 22.08.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2
5 So, 31.10.2010, So, 31.10.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2
6 So, 21.11.2010, So, 21.11.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2

Die Zahlung muss bis spätestens 10 Tage vor Kursdatum erfolgen, das Kursgeld wird am 
Kurstag fällig.
Die Platzreservation wird erst nach Eingang der Zahlung garantiert!
Zahlung bitte auf folgendes Konto:
Zürcher Kantonalbank, 8010 Zürich, z. Gunsten Marie-Anne Scherrer, Kt.Nr. 1100-
0527.094, Clearing-Nr. 700, IBAN CH18 0070 0110 0005 2709 4, PC 80-151-4
Vermerk bei Zahlungszweck: Assale

Teilnahmebedingungen
Die Anmeldung erfolgt schriftlich und  ist verbindlich. Teilnahmebestätigungen werden nur 
bei E-Mailanmeldung gemacht.
Eine Abmeldung ist nur möglich bei stellen einer Ersatzteilnehmerin und zieht eine 
Bearbeitungsgebühr von Fr. 15.— nach sich.
Haftung:
Die Leitung des Tanzstudios ISIS lehnt jegliche Haftung für Unfall, Verletzungen und 
Diebstahl ab. 
Jede Frau nimmt auf eigene Verantwortung an unseren Tanzkursen teil.
Bei Unsicherheit empfehlen wir eine vorgängige medizinische Abklärung.



Anmeldung zum Tribal Fusion WS
       Tanzstudio ISIS, Schulweg 2, 3013 Bern

Kursleitung: Assale Ibrahim

Kurstag(e):     

Name/Vorname: 

Strasse/Nr./PLZ/Ort: 

Tel. Nr. p. Tel. Nr. g. und/oder mobil 

E-Mailadresse: 

Datum: Unterschrift: 

Kurs Datum Kosten Dauer Std.

1 So, 21.02.2010, So, 21.02.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2
2 Sa, 10.04.2010, Sa, 10.04.2010, 13.3013.30  – 15.30– 15.30 Fr. 60.— 2
3 Sa, 12.06.2010, Sa, 12.06.2010, 13.30 – 15.3013.30 – 15.30 Fr. 60.— 2
4 So, 22.08.2010, So, 22.08.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2
5 So, 31.10.2010, So, 31.10.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2
6 So, 21.11.2010, So, 21.11.2010, 14.30 – 16.3014.30 – 16.30 Fr. 60.— 2

Die Zahlung muss bis spätestens 10 Tage vor Kursdatum erfolgen, das Kursgeld wird am 
Kurstag fällig.
Die Platzreservation wird erst nach Eingang der Zahlung garantiert!
Zahlung bitte auf folgendes Konto:
Zürcher Kantonalbank, 8010 Zürich, z. Gunsten Marie-Anne Scherrer, Kt.Nr. 1100-
0527.094, Clearing-Nr. 700, IBAN CH18 0070 0110 0005 2709 4, PC 80-151-4
Vermerk bei Zahlungszweck: Assale

Teilnahmebedingungen
Die Anmeldung erfolgt schriftlich und  ist verbindlich. Teilnahmebestätigungen werden nur bei E-
Mailanmeldung gemacht.
Eine Abmeldung ist nur möglich bei stellen einer Ersatzteilnehmerin und zieht eine 
Bearbeitungsgebühr von Fr. 15.— nach sich.
Haftung:
Die Leitung des Tanzstudios ISIS lehnt jegliche Haftung für Unfall, Verletzungen und Diebstahl ab. 
Jede Frau nimmt auf eigene Verantwortung an unseren Tanzkursen teil.
Bei Unsicherheit empfehlen wir eine vorgängige medizinische Abklärung.

Bitte ankreuzen:   Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und erkenne sie hiermit an. 
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